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- KYSELYLOMAKE LAIHIALAISTEN LENTISJUNIORIEN VANHEMMILLE
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KYSELYLOMAKE LENTISJUNIORIEN VANHEMMILLE

Lentopallojaosto päätti kokouksessaan 8/2004 järjestää kyselyn 
lasten vanhemmille, jossa selvitetään nykyisen toiminnan laatu

• kysely jaettiin D …F juniorien vanhemmille
• lomakkeiden kokonaismäärä 140 kpl
• palautusprosentti 60%

VASTAUKSET & yhteenvedot
• Vakiokysymykset                               sivut 3 – 6       
• Vapaat kysymykset                            sivut 7 – 10  (osa vastauksista)
• yhteenveto ja kehityskohteet            sivu 11 – 16
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12. Toivoisin, että Pelisääntökeskusteluissa keskusteltaisiin seuraavista
asioista (osa vanhempien vastauksista) :

- käyttäytyminen harjoituksissa ja peleissä
- toisten huomioiminen & kannustaminen
- osataan erottaa leikinomaisuus ja leikkiminen
- joukkueessa rehti henki, ketään ei saa kiusata/haukkua.
- kaikki vanhemmat osallistuvat mahdollisuuksien mukaan talkoisiin & kotiturnauksiin                 

(= vanhempien roolit)
- sovittaisiin valmiiksi kauden kuviot päällisin puolin, eli pelataanko yhdellä, kahdella   

joukkueella, miten jaetaan joukkueet jne. Samaten voitaisiin sopia jonkinlainen systeemi   
kulj.kökät ym. tasapuolisesti hoidettaviksi. Hyvin pientä on vanhempien osallistuminen.

- peliaika, joukkueen sisäinen kuri ( ei kiusaamista, karkit, yms.)
- pelaajien tasapuolisuus ja tasa-arvoisuus
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13.   Parasta lapseni liikuntaharrastuksessa on (osa vanhempien
vastauksista) : 

- oppia toimia ja käyttäytymään ryhmässä/joukkueena sääntöjen mukaan
- kunto paranee, hyvä harrastus, terveet elämäntavat
- saa olla joukkueen JÄSEN, uusia kavereita
- leikinomaisuus, ei saa olla liian vakavaa. 
- hyvä joukkuehenki, hyvät valmentajat
- oppii sosiaalisuutta ja saa purkaa energiaa
- liikunnallisen elintavan luominen lapselle ja koko perheelle
- tekemisen riemu ja yhdessä oleminen
- oppia voittamaan ja häviämään
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14. Kehittäisin lapsemme lentisharrastuksessa/seuratoiminnassa
seuraavia asioita (osa vanhempien vastauksista) :

- panostakaa valmennukseen ja tuleviin valmentajiin 
- joukkueille apuvalmentajat (1-2 kpl)
- monipuolisuutta mm telinevoimistelu
- junioreiden harjoitusajat ovat monille perheille hankalan aikaisin
- ei tehtäisi liian selkeää rajanvetoa hyviin ja huonoihin pelaajiin. Annettaisiin peliaikaa

myös turnauksissa tasaisesti -> joskus turnauksesta itkien kotiin peliaikana vain yksi
tai kaksi vaihtoa !!

- vanhemmat mukaan peleihin, myös apuvalmentajiksi, huoltajiksi
- tiedotus tulevista peleistä, että voisi paremmin sovittaa esim. työvuorot

päästääkseen mukaan
- liika tosikkomaisuus pois, alle D-jun. toiminnan pitää olla hauskaa ja reilua
- POWER cupin huoltajat vastaavat majoituksesta ja siellä käyttäytymisessä
- yhteistyö muiden jaostojen / lajien kanssa
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15.   Muita terveisiä tai toiveita valmentajille / seuralle (osa vanhempien
vastauksista) :

- annetaan valmentajien valmentaa, usein vanhemmat odottavat enemmän kuin lapset esim. valmentajalta.
- valmentajille kiitos arvokkaasta työstä ja jaksamisesta
- panostettava valmentajien koulutukseen (motivaatiotekijät)
- harjoitukset aivan liian aikaisin (inhimilliset harj. ajat)
- en ole edes kuullut, että joukkueella olisi yhdessä laaditut pelisäännöt, vaikka lapsemme pelaa jo neljättä vuotta.
- Teette hienoa työtä. Muistakaa, että joukkueen suuri pelaajamäärä on rikkaus, josta on mukava ammentaa

ratkaisijoita  vanhemmallakin iällä, kun kaikille suodaan nyt tasapuolinen harrastusmahdollisuus. Kyvykkäät 
kehittyvät kyllä tasaistenkin seurassa, vaikka eivät kaikkea huomiota saisikaan osakseen.

- vanhempien-ilta esim. tutustuen sääntöihin ja muuhun yhteiseen
- liian nuorena vain voittojen tavoittelu huono asia
- kaikilla pitää olla sama mahdollisuus harrastaa
- älkää siirtäkö toisesta joukkueesta hyviä pelaajia kesken kauden. ns. heikompaan joukkueeseen jäävien motivaatio 

putoaa. Mieluummin kaksi tasaväkistä joukkuetta, se kehittää kaikkia pelaajia (arvonta ?)
- onnistumisen iloa kaikille, ryppyotsaisuuden välttäminen
- parempaa informaatiota kotiinpäin (TIEDOTUSTOIMINTA, sekä jaosto että oma joukkue)
- etsikää uusia valmentajia mm paikallislehden avulla "palvelukseen halutaan .."
- MAINOSTAKAA toimintaa (mm. lehdet) ja sen laajuutta.  NÄKYKÄÄ …!!!
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TUTKIMUKSEN YHTEENVETO & KEHITYSKOHTEET :

1. Näkyvyys ja tiedotus

Tutkimus osoitti selvästi että osa vanhemmista ei tiedä mitä 
jaostossa ja joukkueissa tapahtuu.  Näkyvyyttä lisää myös 
paikallislehtiin ..

Kehitettävää :

� Jokaisesta joukkueesta jaostoon oma jäsen (Ei aloittavat F –jun)

� Jaoston oma Internetsivusto  ( http://lujalentis.sporttisaitti.com/ ) 
avataan kevään 2005 aikana     

� Tiedotus paikallislehdessä (mm seuratoimintapalsta)

� Valmentajien tiedotettava turnauksista lapsia & vanhempia   
esim. joukkueen omalla sisäisellä tiedotteella
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TUTKIMUKSEN YHTEENVETO & KEHITYSKOHTEET :

2.     Tyytyväisyys lapsen lentopalloharrastukseen

Pääsääntöisesti vanhemmat ovat joko melko tyytyväisiä tai 
erittäin tyytyväisin lastensa lentopalloharrastukseen sekä 
joukkueen että ajankäytön osalta.  Harjoitusaikoihin ja 
harjoituspaikkoihin toivottiin kehitystä joskin niihin on tällä hetkellä 
erittäin vaikea vaikuttaa. Valmennuksesta tuli myös hyvää 
palautetta.  Jonkin verran tuntui olevan epäselvää mitä 
harjoituksissa & turnauksissa tapahtuu

Kehitettävää :

� Valmentajien riittävyys ja tasokoulutukset (jaosto)

� Joukkueiden omat palaverit (=vanhempainillat)

� harjoitusten monipuolisuus
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TUTKIMUKSEN YHTEENVETO & KEHITYSKOHTEET :

3. Pelisääntökeskustelut  (D – F-juniorit)

Tämä kohta kyselyssä herätti eniten keskustelua.  Kaikki 
vanhemmat eivät tienneet mitä pelisääntökeskustelu tarkoittaa ja
milloin näitä pidetään tai on pidetty.  Tämä keskustelu on käytävä 
kauden alussa ja sen käy kaikki (piirin) sarjaan ilmoittautuneet
joukkueet.

Kehitettävää :

� Valmentajien tehtävä kirjallinen KUTSU tapahtumaan

� kun asiat on saatu paperille,  sovitut asiat informoitava myös niille 
vanhemmille, jotka eivät olleet paikalla

� AINAKIN seuraavat asiat sovittava tilaisuudessa :
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TUTKIMUKSEN YHTEENVETO & KEHITYSKOHTEET :

3. Pelisääntökeskustelut  (D – F-juniorit) jatkuu …

Sovitaan joukkueen pelisäännöissä ainakin seuraavista asioista: 

• miten varmistetaan kaikkien lapsien tasavertainen 
osallistuminen toimintaan sekä kilpailuissa että harjoituksissa       
(miten mahdollinen pelaajien jako tehdään joukkueen sisällä)

• miten varmistetaan toiminnan leikinomaisuus

• miten edistetään terveellisiä elämäntapoja

• pelaajan ja joukkueen käyttäytyminen, kuri

• miten toimitaan, jos pelisääntöjä ei noudateta

• muut juuri ko. ryhmän kannalta tärkeät asiat (vanhempien 
roolit mm. kuljetukset, talkoot jne)
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Laihian Lujan lentopallovisio 

Seuran tavoitteena on tarjota paikkakunnan lapsille ja 
nuorille laadukasta ja monipuolista lentopalloliikuntaa 
taitotasoon katsomatta.  Mukaan otetaan kaikki halukkaat 
lapset ja nuoret ja heitä kohdellaan tasapuolisesti. 

Lujan lentopallo on palloilulajien harrastajamäärältään 
mitattuna Laihian suurin seura. Junioritoiminta on kasva-
tuksellisesti kansallista huipputasoa.

PIDETÄÄN HAUSKAA HYVÄSSÄ SEURASSA
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Lisätietoja tutkimuksesta :

Pasi Välimäki  /  Jaoston puh. johtaja      040-579 3637
Raija Saarela  /  Nuorisovastaava           044-0661 787

Tämän tutkimuksen vastaukset pysyvät luottamuksellisina eikä niitä käytetä missään
muussa tarkoituksessa kuin tässä yhteenvedossa ja toiminnan kehittämisen tukena
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Kiitos osallistumisesta 


